
通所型サービス

短期集中予防サービス

サービス内容

利用者負担 １回 ２５０円 （別途実費あり）

単価

利用回数 週１～２回

想定される

対象者
身体機能や生活動作の改善に向けた支援が必要な方

１回 ２時間 ５，０００円

理学療法士など専門職によるプログラムを集中的に行う

（※原則６か月の利用）

○生活機能向上のための支援

○心身機能低下に対する改善支援

○外出の自立のための支援

例えば、

「一人で外出できるようになりたい」

という目標に向けて、外出できるように

専門職とトレーニングをしていく


